
        Приложение №1 

                                                                                                           к приказу от 28.10. 2024  №206 

 

План мероприятий ДД(Ю)Т в рамках месячника  «За здоровый образ жизни»   

2024-2025 уч. год. 

 

ОУ Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Наименование 

мероприятий 

Место 

проведения 

мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

мероприятия (ФИО, 

должность, 

контактный 

телефон) 

 01.11. 2024-

30.11.2024 

Фестиваль детского 

творчества на тему 

ЗОЖ 

Каб. 84 Третьякова С. А. 

МАУ ДО 

«Дворец 

детского 

(юношеского) 

творчества» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.11.2024 Соревнования среди 

педагогов по шашкам 

(«Игра в уголки») 

 Павлова М. В. 

05.11.2024 Здоровое питание 

«Продукты полезные 

для мозга» 

Каб. 84 Третьякова С. А. 

06.11.2024 Викторина «Личная 

гигиена – залог 

здоровья» 

Каб.10 Захарова Э. М. 

10.11.2024 Интеллектуальная 

игра «Сделай 

здоровый выбор!» 

Каб. 18  Рязанова А. С. 

10.11.2024 Беседа «Азбука 

здоровья» 

Каб. 73 Фролова Е. В. 

11.11.2024 Беседа  с презентацией 

«Чистота – залог 

здоровья!» 

Каб.70 Черкасова В. Ю. 

11.11.2024 ЗДОРОВая книга 

рекордов ДОО «Ритм» 

Каб. 8  Моргун Д. М. 

12.11.2024 Загадки на тему ЗОЖ Каб. 84 Третьякова С. А. 

12.11.2024-

19.11.2024 

Выставка «Мы за 

ЗОЖ!» 

Холл ДД(Ю)Т Зав. отд. Трошечкина 

Ирина Валентиновна 

12.11.2024 

13.11.2024 

Беседа «Дню положен 

распорядок» 

«Спасѐм жизнь 

вместе» (антитеррор) 

Каб. 70 Грачѐва М. Б. 

13.11.2024 ЗОЖ для подростков 

«Что должны знать 

подростки о ЗОЖ» 

Каб. 27 Майорова Н. С. 

14.11.2024 Проведение игровой 

программы «Здоровый 

образ жизни» (для 

детей дошкольного 

возраста) 

Каб. 26  Павлова М. В. 

Никонова Н. С. 

Смоленкова Н. В. 

15.11.2024 Беседа о вреде 

энергетических 

напитков для 

здоровья» 

Каб. 75 Хамлова К. В. 

16.11.2024 Беседа с просмотром 

мультфильмов 

«Эликсир молодости» 

Каб.15 Широкова А. В. 



16.11.2024 Беседа с презентацией 

«Здоровым быть 

здорово!» 

Каб.22 Трошечкина И. В. 

16.11.2024 Беседа  с презентацией 

«Чистота – залог 

здоровья!» 

Каб.16 Садовникова А. В. 

17.11.2024 Цикл бесед для 

младших школьников: 

1. Гигиена школьника 

Каб. 27 Майорова Н. С. 

17.11.2024 Беседа «Быть 

здоровыми хотим» 

Каб. 73 Фролова Е. В. 

18.11.2024-

22.11.2024 

Игровая программа 

«Здоровью – да!» 

Зеркальный зал 

ДД(Ю)Т 

ПО 

Овчинников Н. Р. 

Матвийок М. О. 

Шипунов К. Н. 

Зав.отд. Боряк Н. Ф.  

 

18-25.11.2024 Выставка – совет 

«Добрые вести для 

вашего здоровья» 

 ПДО МО 

19.11.2024 Пословицы и 

поговорки на тему 

ЗОЖ 

Каб. 84 Третьякова С. А. 

23.11.2024 Викторина «Дружно, 

смело  с оптимизмом 

за здоровый образ 

жизни!» 

Каб. 70 Грачѐва М. Б. 

24.11.2024 Цикл бесед для 

младших школьников: 

2. Здоровые привычки 

– здоровый образ 

жизни. 

3. Я здоровье берегу – 

сам себе я помогу 

Каб. 27 Майорова Н. С. 

27.11.2024 Игровая программа 

«Азбука здоровья» 

Каб. 60 Авдеева О. В. 

в течение месяца Блиц – викторина по 

ЗОЖ (все ДОО) 

 Павлова М. В. 

в течение месяца Беседа «Что такое 

ЗОЖ?» 

 Анисимова Л. Ф. 

в течение месяца Просмотр видеоролика 

и беседа по 

содержанию «Очень 

важно знать и 

соблюдать правила 

ЗОЖ»  

Каб. 73 Фролова Е. В. 

 

 

 

 

 

 


