
 

 

 



Пояснительная записка 

 
1.     Учебный план МАУ ДО ДД(Ю)Т разработан в соответствии с 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года 
№ 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию 

и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»), лицензией на право осуществления 

образовательной деятельности, Уставом образовательной организации и на 

основании образовательной программы учреждения на 2022/23 учебный 

год.  

  Учебный план направлен на совершенствование содержания 

дополнительного образования детей, обеспечение современного качества 

дополнительного образования, непрерывности и цикличности условий 

образовательного процесса, стимулирующего развитие творческих 

способностей обучающихся, повышение уровня знаний и умений 

обучающихся. 

 Обучение в ДД(Ю)Т организованно по 4 направленностям: 

художественное, техническое, социально-педагогическое, естественно-

научное и физкультурно-спортивное.  

 Художественная направленность включает 24 детских 

образовательных объединений, на базе которых реализуется 33 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Техническая направленность представлено 5 детскими 

образовательными объединениями. Численность программ – 6. 

Социально-гуманитарная направленность включает 4 детских 

образовательных объединения. Численность программ – 18. 

Физкультурно-спортивное направленность представлено 2 детскими 

объединениями «Чапай» и «Фит-кит» на базе, которых реализуются 4 

образовательные  программы. 

По итогам комплектования на новый учебный год сформировано 35 

детских образовательных объединений. Численность учебных групп 

составила 168. 



В учебный план включены дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы, разработанные с учетом Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

методических рекомендации Минобрнауки по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (письмо Минобрнауки РФ 

от 18 ноября 2015 г. № 09-3242), рекомендованные к реализации 

методическим советом ДД(Ю)Т. 

Программы содержат условия, методы и технологии достижения целей, 

а также предполагаемый конечный результат. Они также раскрывают 

структуру организации, последовательность осуществления, 

информационное, технологическое и ресурсное обеспечение 

образовательного процесса в соответствии с обоснованными целями и 

содержанием образования. 

Перечень ДО: 

№п/п Наименование ДОО Возраст детей ФИО преподавателя 

Художественная направленность 

1. Ансамбль эстрадного танца 
«Велес» 

7 -18 Румянцева Анна 
Васильевна 

2. Ансамбль танца «Карусель» 5-14 Потапова Елизавета 

Владимировна   
Смоленкова  Наталья 

Владимировна 

3. Оркестр русских народных 
инструментов «Калинка» 

7-18 Третьякова Светлана 
Анатольевна 

4. РИТМ  Моргун Дарья 

Михайловна 

5. Вокальная студия «Северное 
сияние» 

6-17 Бабич Виталий 
Владимирович 

6. Студия сольного пения 
«Фантазия» 

7-18 Фролова Елена 
Викторовна 

7. Вокальная студия «Джамбо» 6-17 Анисимова Лилия 
Федоровна 

8. Ансамбль народного танца 
«Самоцветы» 

5-18 Никонова Наталья 
Сергеевна 

9. Студия спортивного бального 

танца «Кристалл» 

5-18  Рыбалко Екатерина 

Александровна 

10. Мюзикл-театр «Ки-че-то-за» 5-18 Казетова Тамара 
Георгиевна 

11. Театр игры «Каскад» 6-17 Монахов Илья 

Игоревич 

12.  «Я-модельер» 7-17 Майорова Надежда 
Степановна 

13. «Занимательная аппликация» 5-7 Майорова Надежда 

Степановна 

14.  «Мастерская моды» 8-17 Аникина Людмила 



Николаевна 
Емельяненко Анна 

Витальевна 

15. «Семицветик» 7-8 Аникина Людмила 
Николаевна 

16. «Палитра» 5-18 Черкасова Валерия 

Юрьевна 

17. «Эскиз» 5-18 Грачева Марина 
Борисовна 

18. «Баретка» 7-18 Трошечкина Ирина 

Валентиновна 

19. «Декоративное рукоделие» 7-10 Ширина Эмма 
Владимировна 

20. «Увлекательная лепка» 5-7 Ширина Эмма 
Владимировна 

21. «Алиса» 7-18 Садовникова Анна 
Викторовна 

22.  «Улица ритма» 7-16 Рязанова Ангелина 
Сергеевна 

23. «Веселые скульпторы» 6-12 Широкова Алена 

Владимировна 

24. ХС «Венец» 11-17 Калякина Дарья 
Сергеевна 

Техническая направленность 

25. «Юный конструктор» 7-8 Епимахова Вера 

Ивановна 

26. «Перспектива» 10-18 Карнаухов Андрей 
Юрьевич 

27. «Корвет» 10-12 Карнаухов Андрей 

Юрьевич 

28. «Фрегат» 10-17 Козин Владимир 
Викторович 

29. «Компьютерный мир» 8-18 Савицкая Валерия 

Андреевна 

Социально-гуманитарная направленность 

30. Школа эстетического воспитания 
«Любознайка» 

5-7 Куратор: Каплина Анна 
Юрьевна 

31. «Английский для детей» 7-10 Захарова Энже 

Марсельевна 

32. «Книга сказок» 7-10 Каплина Анна Юрьевна 

33.  «Шаг в будущее» 12-17 Хамлова Кристина 
Витальевна 

Физкультурно-спортивная направленность 

34 «Чапай» 6-16 Кривобоков Руслан 

Анатольевич 
Трубицин Степан 

Васильевич 

35. Студия детского фитнеса «Фит-
кит» 

5-10 Авдеева Оксана 
Владимировна 

 

 



Перечень авторских программ: 

№

п\п 

Наименов

ание ДОО 

Название программы Тип 

программы, 

уровень 

освоения 

Возраст 

детей 

Срок           

реали

зации 

Кол-

во 

часов 

Руководите

ли  

I.Художественная направленность.  

 

1. «Эскиз» Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа «ИЗО 

творчество» 

авторская  

 

углубленны

й 

5-14лет 3 года 1 – 

144 
2,3 - 
216 

Грачева 

Марина 
Борисовна 

2 Вокальная 

студия 

«Северное 

сияние» 

Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 

программа  
«Эстрадный вокал» 

авторская 

базовый 

6-15 лет 3 г 

ТМ- 
72 

1,2,3 

– 72 
 

Бабич 

Виталий 
Владимиро

вич 
Анисимова 

Лилия 

Федоровна 

3. «Баретка» Дополнительная 
общеобразовательна

я общеразвивающая 
программа  
«Художественное 

вязание» 

авторская 
базовый 

7-18 4 2 года 1,2-
144 

Трошечкин
а Ирина 

Валентино
вна 

4. Ансамбль 

народного 

танца 

«Самоцвет

ы» 

Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 

программа  
«Народно 

сценический танец» 

авторская  
углубленны
й 

7-18 7 лет 
ТМ 2 
года   

1,2 – 
144 
3 - 

216, 
4,5 -

252 
6,7  - 
288 

Емельянен
ко Анна 
Витальевна 

5 «Компьют

ер 

ный мир» 

 

Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа 

«Компьютерная 
графика» 

авторская 

базовый 

8-18 лет 4 года 1-4 - 

216 

Савицкая 

Валерия 
Андреевна 

6 «Муззнайк

а» 

Дополнительная 
общеобразовательна

я общеразвивающая 
программа 
«Ритмика» 

авторская 
ознакомител

ьный 

5-6 лет 1 год 144 Павлова 
Мария 

Васильевна 

II. Техническая направленность  

 
7 «Юный 

конструкт

ор» 

Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа 

«Начальное 
техническое 

авторская 

ознакомител

ьный 

7-8 лет 1 год 1 –  

72 

Епимахова 

Вера 
Ивановна 



конструирование» 

III. Социально-гуманитарная направленность 

8 ШЭВ 

«Любозна

йка» 

Дополнительная 
общеобразовательна

я общеразвивающая 
программа 
«Буквоежка» 

авторская 
ознакомител

ьный 

6-7 лет 1 год 144 Черенда 
Лариса 

Юрьевна 

Пакет программ ДД(Ю)Т включает 60 общеобразовательных 

общеразвивающих программ: из них 59% модифицированные, 23 % 

экспериментальные, 13,3% - авторские. В зависимости от цели обучения - 

программы социальной адаптации, профессионально-прикладные, 

спортивные, развивающие художественную одаренность, досуговые.  

Образовательный процесс во Дворце творчества осуществляется в 

течение всего календарного года в режиме семидневной рабочей недели, 

включая каникулярное время. В период летних каникул организуется 

работа лагеря с дневным пребыванием  детей «Дворцовенок». 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели для 1 года 

обучения, 36 недель – для 2-ого и последующего годов обучения. 

Образовательный процесс осуществляется в две смены. Начало 

занятий 1-ой смены с 08.00 до 13.00 часов; 2 смены с 14.00 до 20.00 часов. 

Двух сменный режим работы Дворца творчества обусловлен работой  

части школ города в две смены.  

 Продолжительность учебного занятия для учащихся с 5 до 8 лет - 30 

минут, старше 8 лет составляет 40 минут. Для объединений технической 

направленности с использованием компьютерной техник 

продолжительность учебного занятия для детей в возрасте до 10 лет 

составляет 30 минут, старше 10 лет- 40 минут.  

Количество учебных занятий в неделю/ день определяется 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой с 

учетом направленности программы,  возраста учащихся и срока обучения.  

Для учащихся  устанавливается следующий режим занятий: 

№ 

п/п 

Направленность объединения/ вид деятельности  Число занятий 

в неделю в день 

1. Техническая 

1.2. Объединения с использованием компьютерной 
техники (информационная культура и 

информационные технологии, компьютерная 
графика). 

1-3 2 по 30 мин. для 
детей в возрасте 

до 10 лет; 
2 по 40 мин. для 

остальных 
обучающихся 

1.3. Конструирование и моделирование, 

робототехника, радиоуправляемые авиа- и 
судомодели. 

1-2 Не более 3-х 

академических 
часов в день 



(30 минут для 
детей в возрасте 

до 8 лет; 
40 мин. – для 
остальных 

обучающихся) 

2. Художественная 

2.1. Объединения изобразительного и декоративно- 
прикладного искусства (театральное творчество, 

декоративно-прикладное творчество, дизайн) 

2-3 2-4 

2.2. Вокальные объединения  (индивидуальные 
занятия) 

2 не более 2 
академических 

часов 
(30 минут для 
детей в возрасте 

до 8 лет; 
40 мин. – для 

остальных 
обучающихся) 

2.3. Оркестровые объединения (индивидуальные 

занятия) 

2  не более 2 по 40 

мин. 

2.4. Хореографические объединения 2-3 Не более 3-х 
академических 
часов в день 

2.5. Ансамблевые,  хоровые, оркестровые занятия 1 Не более 3-х 

академических 
часов в день 

3. Физкультурно-спортивная 

3.1. Занятия по дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 
спорта  

2-3 1 занятие для 

детей в возрасте 
до 8 лет, старше 8 

лет 2 занятия 

3.2. Спортивно - оздоровительные группы (фитнес, 
аэробика, ритмическая гимнастика)  

2-3 1 занятие для 
детей в возрасте 
до 8 лет, старше 8 

лет 2 занятия 

4. Социально- педагогическое 

4.1. Предшкольное развитие  2-3 1-4 

4.2. Дети с оппозиционно вызывающим развитием 
(ОВР) 

2-4 1-2 

 основы психологии,  

профориентация, интеллектуальное развитие, 
изучение иностранных языков 

1-2 1-3 

 

Продолжительность академического часа определяется 

образовательными программами в соответствии с возрастными и 

психолого-педагогическими особенностями детей и подростков, нормами 

СанПиН, Уставом Учреждения. 

Для учащихся с 5 до 8 лет - 30 минут, старше 8 лет составляет 40 
минут. Для объединений технической направленности с использованием 



компьютерной техник продолжительность учебного занятия для детей в 

возрасте до 10 лет составляет 30 минут, старше 10 лет- 40 минут. 
Продолжительность перемен между часами, занятиями составляет 10 

минут.  
Основными формами образовательного процесса являются 

теоретические и практические занятия; групповые, индивидуальные, и 
коллективные (всем составом объединения) занятия. Индивидуальная 
работа предусмотрена для обучающихся театральных, хореографических, 

вокальных и оркестровых детских объединений. Кроме того для детей с 
ОВЗ или талантливых/способных детей организуется работа по 

индивидуальным образовательным маршрутам. На данную форму работы с 
детьми запланировано 15%  от общего объема учебных часов. 

Продолжительность обучения, указанная в образовательной 

программе, обусловлена спецификой деятельности детского 

образовательного объединения и  составляет от 1 до 8 лет. 

Численный состав учебных групп определен в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами и зависит от года обучения, 

содержания образовательных программ, форм обучения, направлений 

образовательной деятельности. Численность обучающихся в группах 1 год 

обучения  составляет 12-15 человек, 2-3 года обучения - 10-12 человек, 3-

го и последующих лет обучения - 8-10 человек. В группах с 

индивидуальной формой обучения от 1-5 человек.  

Количество часов на групповые и индивидуальные занятия 

определяется педагогами в соответствии с утвержденными 

образовательными программами.  

Для отслеживания результатов освоения образовательной программы 

предусмотрены вводная и промежуточная аттестация (по итогам 

полугодия и года).  

Аттестация обучающихся проводится за счет времени отведенного 

на реализацию образовательной программы в форме открытых занятий, 

отчетных выставок, концертов, соревнований, конкурсов, фестивалей, 

семинаров, конференций, тестов, докладов, защиты проектов, рефератов, 

экзаменов, собеседований и др.  

Оценочная система определяется следующими критериями: 

 уровень освоения объемов образовательной программы по 

избранному виду деятельности; 

 динамика творческих достижений, результаты выступлений в 

муниципальных региональных, всероссийских и международных 

мероприятиях; 

 динамика личностного развития. 
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